
 

 

Inscription 2020-2021 
Documents 

à joindre : 

    Certificat Médical 

    Photo si nouvel adhérent 

 Paiement à l'ordre de l'AFR 

Règlement Intérieur Signé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                   
 

 
 
 

      

 

  

Email (indispensable) : 

Nom: Prénom: Date de naissance: 

Adresse:(N°, Voie..): 
C. P: 
Commune: 

Tél: Date du certificat 

 

A prévenir en cas d'accident: Nom:                                          Prénom:                                     Tél:                   

Si déjà un premier membre du foyer est adhérent, indiquer ses coordonnées et bénéficier du tarif 'autres membres': 

Prénom: Nom: Section: 

 

HORAIRES 
ACTIVITES  

(Possibilité d’annulation si nombre 

de participants insuffisant) 

Auménancourt             

St Etienne 

 

Extérieur 

 

Plusieurs 

activités :

 Tarif 

dernière 

activité 

 

Total 

Lundi 9h15 à 10h15 GYM DOUCE* 80€ 100€ 50€  
Lundi 10h15 à 11h15 PILATES (tapis de gym à prévoir)* 80€ 100€ 50€  

Lundi 14h à 16h et 16h à 18h 
Vendredi 19h30 à 23h 

BADMINTON Adultes* 15€ 30€ 
SANS 

OBJET 

 

Lundi 19h30 à 21h 
SELF DEFENSE* (Licence 

obligatoire à régler au Prof) 

 

 

 

 

20€ + 

30€ (Licence) 
40€ + 

30€ (Licence) 

SANS 

OBJET 

 

Mardi 20h à 21h15 ZUMBA-RENFO-STRETCHING* 80€ 100€ 50€  
ST : Mercredi 20h30 21h30 Danse de Salon* 80€ 100€ 50€  

Jeudi 18h15 à 19h ZUMBA Kids 5-8ans* 80€ 100€ 50€  
Jeudi 19h à 20h ZUMBA avec IMPACT* 80€ 100€ 50€  
Jeudi 20h à 21h PILATES (tapis de gym à prévoir)* 80€ 100€ 50€  

ST :Jeudi après-midi toutes 
les 2 semaines 

CLUB Joie de vivre 0 € (3€ au club Joie 
 de vivre) 

0€ idem SANS 

OBJET 
 

ST : Jeudi de 20h à 21h30 Club Photo 0€ 0€ SANS 

OBJET 
 

Vend 9h, Dim 9h30 MARCHE 0€ 0€ SANS 

OBJET 
 

Samedi Après-midi PETANQUE 0€ 0€ SANS 

OBJET 
 

Adhésion (obligatoire tarif 1er membre) 12€ 12€ à 

report

er 

 

Adhésion (obligatoire tarif ‘autres membres’) 6€ 6€   

   TOTAUX  

 

Entourer le(s) tarif(s) correspondant à votre (vos) activité(s), reporter le total : (Si vous prenez plusieurs 

activités à 80€ la dernière est à 50€). Vous pouvez adhérer sans prendre d’activité (Choisir ‘Adhésion’) 

Mode de paiement (1 Chèque par inscription 

à l’ordre de l’AFR ou Espèce.) 

 

N° Chèque : Banque Montant : 

    

    

    

 

Remplir le descriptif du paiement, possibilité de payer en 3 fois (octobre,novembre,décembre) 

Si adhérent mineur: Je soussigné, Nom                                      , Prénom                                      représentant légal, autorise   

mon enfant à pratiquer une activité dans le cadre de l'AFR.                             Signature : 

 

Date                                                          , Signature de l'adhérent (ou de son représentant légal si mineur), 

* Dans la limite des places disponibles. ST : Salle de Saint Etienne 

 

 

     J'autorise l’association à utiliser mon image ou celle de mon enfant (adhérent mineur) pour promouvoir ses activités 

     J’ai été informé que j’ai la possibilité de souscrire une assurance dommages corporels facultative. 

A déposer avec le règlement dans la boite aux lettres de la mairie d'Auménancourt ou à remettre le jour des inscriptions. 
foyerruralaume@hotmail.fr – 07 86 75 60 21 - Internet: taper 'AFR Auménancourt' sur votre moteur de recherche 

 

12€ ou 6€ 

mailto:foyerruralaume@hotmail.fr

